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5 ověřených tipů, jak se 

připravit na ateliérové focení 

s dětmi! 
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KDO JSME 

 

Náš ateliér funguje už více než 15 let a po celou tu dobu v něm zachycujeme vaše vzpomínky a 

tvoříme fotografie, ke kterým se můžete s láskou vracet.  

 

Za ta léta prošla ateliérem spousta úžasných lidí, od kterých jsme se toho hodně naučili. A učíme 

se stále. Věříme, že vše má svůj důvod, i to, že jste teď tady a hledáte fotografování pro vás a 

vaše děti.  

 

První roky, které strávíte se svými dětmi jsou nenahraditelné. Než se nadějete vyrostou vám 

před očima a jediné, co vám zbude po jejich prvních momentech, prvních nejistých krůčcích 

nebo prvních slovech, jsou fotografie. Pojďte s námi tyto vzpomínky zachytit. 

 

Převyprávějte pomocí fotografií váš jedinečný rodinný příběh a zaznamenejte každou generaci. 

 

Společně poskládáme unikátní vzpomínky, které si jednou budete s láskou prohlížet. 

 

Během focení si užijete spoustu zábavy, ale také vyřešíte například dárky pro prarodiče, jelikož 

co je krásnější dárek než vzpomínka? 

 

Čas letí jako voda, proto jsem tu já se svým týmem, který zachytí každý důležitý okamžik vaší 

rodiny, aby nikdy neupadl v zapomnění. 
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ÚVOD 

 

Pokud zvažujete ateliérové focení s dětmi, ale máte pocit, že 
to bude nad vaše síly, nezoufejte! 
 
Máme pro vás 5 jednoduchých tipů, které zajistí, že budete na takové focení maximálně 

připraveni a vše půjde jako po másle. A hlavně – že odejdete s nejlepšími fotografiemi vašeho 

života! 

 

Věřte, že za více než 15 let fungování našeho ateliéru už víme, na co se soustředit, abyste s 

minimem úsilí získali maximum povedených fotek! 

 

Takových, které budete s láskou uchovávat pro další generace a které si budete prohlížet s 

vašimi vnoučaty. Nebo je někomu věnujete, protože neexistuje lepší dárek než ten, který je od 

srdce. 

 

Tak odhoďte obavy a nahlédněte pod pokličku naší ateliérové „kuchyně“! 

 

Stačí pár ingrediencí, troška plánování, malinko koření a taky trpělivosti. 

 

Ale výsledek bude stát za to! 

 

    
k finální fotograf 

 

 

A chcete vědět jaké ingredience to jsou? 
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Pět ověřených tipů, jak docílit nejlepších fotek a 

návštěvu u fotografa si užít: 
 

Dám si termín raději později, abych  

 

 

 

Mnoho rodičů se ptá, jak často by měli fotografa navštěvovat. To je velmi individuální. Většina 

našich klientů k nám chodí pravidelně 1x ročně s malými dětmi do cca 3-5 let a 1x za 2 roky s 

těmi staršími, kteří se nemění tak rychle. 

Malé děti rostou bleskově a byla by škoda o to přijít! 

Zkuste si z focení udělat krásnou tradici! 

Naplánujte si ho vždy předem na stejný měsíc v roce. Pokud máte zatím jen jedno dítě (nebo 

dvojčata) může to být jejich narozeninový den. Nebude to krásný zvyk? 

Udělejte si volno. Nechte se vyfotit a pak si v rámci oslavy zajděte na něco dobrého. 

Umělým dortům už sice odzvonilo, ale moc rádi vám uděláme narozeninovou koláž jako 

vzpomínku na ten krásný den. 

 

 

1. Udělejte si z focení tradici 
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Co naplat, nemůžeme čekat, že vezmeme děti po škole a po všech kroužcích k fotografovi a že 

se společně s námi budou usmívat na fotkách. Takhle to bohužel nefunguje. 

Nejlepší výsledky máme s malými dětmi dopoledne a s těmi většími alespoň po obědě. 

PO obědě je důležité! Protože není nic horšího než hladový chlap a hladové děti. 

Návštěva restaurace může být sice skvělou motivací pro starší děti, ale doporučujeme 

nenechat je vyhládnout. Svačinka to jistí! 

 

 

Kolik času uplynulo mezi pořízením těchto fotek? Nejedná se o vteřiny, ani minuty, ale celé 

roky. Bráchové přeci potřebovali fotku ve stejné pozici, aby v budoucnu mohli vášnivě 

diskutovat, který z nich je který.  

 

 

2. Vaše denní doba 
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Oblečení je u rodinné fotky jedním z nejdůležitějších aspektů! 

Prosíme nepodceňujte ho. A vůbec nemáme na mysli nějaké luxusní značky, jde nám 

především o barevnou kombinaci. Není nic horšího, než když má Pepíček červené tričko se 

Spidermanem a Anička šatičky princezny Elsy. 

Samozřejmě chápeme, že to je součást tohoto období a moc rádi v tom vaše děti vyfotíme, 

když jim to udělá radost. Ale na společné fotografie s vámi se hodí spíše jednobarevné 

oblečení bez vzorů, obrázků a nápisů. To vše odpoutává pozornost od vás! Od vašich výrazů, 

emocí, úsměvů. Nenechte oblečení, aby vás přehlušilo! V jednoduchosti je krása! 

V našem ateliéru máme různě barevná pozadí, která volíme podle vašich barev. Vždy je vhodné 

mít nějakou světlou a tmavou variantu.  

Tohle je úkol hlavně pro maminky a občas je to docela komplikované, ale věřte, vyplatí se trochu 

plánovat.  

 

Klasika je bílá nebo černá, tou nic nezkazíte a v našem ateliéru máme i trička v těchto barvách 

k zapůjčení, kdyby někomu z vaší rodiny chybělo. 

Ale pokud vám tyhle barvy připadají nudné, máme pro vás pár dalších barevných kombinací, 

které vypadají na fotkách moc hezky. 

Podívejte se na video zde: https://youtu.be/M1tGbbGPBtU 

 

3. Osobní výbava 

 

https://youtu.be/M1tGbbGPBtU
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Den předem připravte všechno oblečení. Zkontrolujte, že všichni členové rodiny mají alespoň 

dvě společně sladěné varianty oblečení. 

Zkontrolujte, zda na něm nejsou skvrny, dírky či jiné nevzhlednosti. 

Pokud máte oblečení, které se mačká (šaty, košile), vyžehlete ho a připravte s sebou na 

ramínka ať se vám cestou nezmačká. Na doladění máme v ateliéru k zapůjčení žehličku. 

Zkontrolujte, zda děti nemají dětská tetování, nalakované nehtíky či jiné tvořivé ozdoby. 

Umyjte vlásky dětem i sobě. 

 

Řekněte jim, co je čeká, že to bude legrace a klidně jim slibte, že když budou hezky 

spolupracovat, dostanou malou odměnu! 

 

Menším dětem můžete třeba ukázat nějaká rodinná fotoalba, prohlédnout si je společně a 

vysvětlit jim, že byste chtěli takové fotografie mít i s nimi. 

Zeptejte se jich, jestli by si chtěly vzít na focení s sebou něco, s čím by se rády vyfotily – 

oblíbeného plyšáka, starší děti třeba hudební nástroj, nebo sportovní dres. 

Vymyslete místo, kam si mohou svoje nejhezčí fotografie vystavit! 

Naplánujte, co z nich všechno vyrobíte a komu je dáte! 

A tím se dostáváme k poslednímu tipu!  

4. Těsně před focením 
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Nenechávejte fotky zahálet v počítači. Oslovte nás s vaším přáním a my vytvoříme fotoknihu, 

plátno na zeď nebo jiné formy fotografií, které ozdobí váš byt a zároveň potěší vaše srdce. 

Tištěné fotografie 

Sázkou na jistotu nic nezkazíte. Klasické fotografie dostanete hned v několika formátech. 

Kalendář 

Chcete si ty nejlepší momenty připomínat celý rok? Tak to je pro vás dárek kalendář ideální. 

Může se stát i skvělým dárkem pro prarodiče.  

Fotografické plátno 

I fotografie mohou tvořit umělecká díla. Velkoformátovými snímky ozdobíte celý byt. 

Fotografická kniha 

Pokud jste fanoušci klasických fotoalb, určitě vás nadchne naše fotografická kniha. Jedná se o 

moderní a originální zpracování, které udělá každému velkou radost. 

 

 

 

 

Je to úplně snadné! 

Těšíme se na vás! 

 

 

5. Hra s fotkami  

Ještě nemáte zarezervovaný svůj termín focení? Můžete tak učinit v našem rezervačním  

systému zde: https://fotoatelier-jana-hozova.reenio.cz/cs/#/terms . 

https://jhfoto.cz/
https://fotoatelier-jana-hozova.reenio.cz/cs/#/terms

